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Группапервая группа раннего возраста от 1,5 до 2 лет

Перечень основных игр-занятий 
учебный план 

	Виды деятельности
	
	периодичность 

	
	НЕДЕЛЯ
	МЕСЯЦ 
	ГОД

	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	3
	12
	102

	Развитие движений
	2
	8
	68

	Со строительным материалом
	1
	4
	34

	С дидактическим материалом
	2
	8
	68

	Музыкальное
	2
	8
	68

	Общее количество занятий (в помещении)
	10 (10)
	
	


Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 10 минут

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Чтение художественной литературы, звуковая культура речи
	Ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю(пятница)

	Игровая деятельность
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов, безопасность жизнедеятельности
	ежедневно


	Дежурство 
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно



Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно



Оздоровительная работа

	Оздоровительная гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно










МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ДЕТСКИЙ САД № 8 «ОГОНЁК»
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ГОРОД-КУРОРТ АНАПА


Группа вторая группа раннего возраста от 2 до 3 лет (1 младшая группа)

Организованная образовательная деятельность
учебный план 

	Видыдеятельности
	
	периодичность 

	
	НЕДЕЛЯ
	МЕСЯЦ 
	ГОД

	Физическая культура  в помещении
	2
	8
	68

	Физическая культура  на улице
	1
	4
	34

	Ознакомление  с окружающим миром
	1
	4
	34

	Формирование элементарных математических представлений
	1
во второй половине дня
	4
	34

	Развитие речи. 
	1
	4
	34

	Рисование 
	1
	4
	34

	Лепка 
	1
	4
	34

	Музыка
	2
	8
	68

	Общее количество занятий (в помещении)
	10 (9)
	
	


Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 10 минут

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Чтение художественной литературы, развитие речи
	Ежедневно/вторник

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю(пятница)

	Игровая деятельность
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов, безопасность жизнедеятельности
	ежедневно
ежедневно

	Дежурство 
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно



Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно



Оздоровительная работа

	Оздоровительная гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно



МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ДЕТСКИЙ САД № 8 «ОГОНЁК»
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ГОРОД-КУРОРТ АНАПА

Группа младшая от 3 до 4 лет

Организованная образовательная деятельность
учебный план 

	Виды деятельности
	
	периодичность 

	
	НЕДЕЛЯ
	МЕСЯЦ 
	ГОД

	Физическая культура  в помещении
	2
	8
	68

	Физическая культура  на улице
	1
	4
	34

	Ознакомление  с окружающим миром
	1
	4
	34

	Формирование элементарных математических представлений
	1

	4
	34

	Развитие речи. 
	1
	4
	34

	Рисование 
	1
	4
	34

	Лепка 
	1раз
в две недели
	2
	17

	Аппликация
	1раз
в две недели
	2
	17

	Музыка
	2
	8
	68

	Общее количество занятий (в помещении)
	10 (9)
	
	


Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 15 минут

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю (четверг)

	Кубановедение
	1 раз в неделю (четверг)

	ОБЖ
	1 раз в неделю (пятница)

	Игровая деятельность
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Дежурство 
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно



Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно



Оздоровительная работа

	Оздоровительная гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры 
	ежедневно



МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ДЕТСКИЙ САД № 8 «ОГОНЁК»
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ГОРОД-КУРОРТ АНАПА

Группа средняя от 4 до 5 лет

Организованная образовательная деятельность
учебный план 

	Виды деятельности
	
	периодичность 

	
	НЕДЕЛЯ
	МЕСЯЦ 
	ГОД

	Физическая культура  в помещении
	2
	8
	68

	Физическая культура  на улице
	1
	4
	34

	Ознакомление  с окружающим миром
	1
	4
	34

	Формирование элементарных математических представлений
	1

	4
	34

	Развитие речи. 
	1
	4
	34

	Рисование 
	1
	4
	34

	Лепка 
	1раз
в две недели
	2
	17

	Аппликация
	1раз
в две недели
	2
	17

	Музыка
	2
	8
	68

	Общее количество занятий (в помещении)
	10 (9)
	
	


Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 20 минут

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю (среда)

	Кубановедение
	1 раз в неделю (четверг)

	ОБЖ
	1 раз в неделю (пятница)

	Игровая деятельность
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Дежурство 
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно



Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно



Оздоровительная работа

	Оздоровительная гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры 
	ежедневно



МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ДЕТСКИЙ САД № 8 «ОГОНЁК»
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ГОРОД-КУРОРТ АНАПА

Группа старшая от 5 до 6 лет

Организованная образовательная деятельность
учебный план 

	Виды деятельности
	
	периодичность 

	
	НЕДЕЛЯ
	МЕСЯЦ 
	ГОД

	Физическая культура  в помещении
	2
	8
	68

	Физическая культура  на улице
	1
	4
	34

	Ознакомление  с окружающим миром
	1
	4
	34

	Формирование элементарных математических представлений
	1

	4
	34

	Развитие речи
	2
	8
	68

	Рисование 
	2
	8
	68

	Лепка 
	1раз
в две недели
	2
	17

	Аппликация
	1раз
в две недели
	2
	17

	Музыка
	2
	8
	68

	Общее количество занятий (в помещении)
	12 (11)
	
	


Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 25 минут, в первую половину дня не более 45 минут

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю (понедельник)

	Кубановедение
	1 раз в неделю (четверг)

	ОБЖ
	1 раз в неделю (пятница)

	Игровая деятельность
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Дежурство 
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно



Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно



Оздоровительная работа

	Оздоровительная гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры 
	ежедневно



МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ДЕТСКИЙ САД № 8 «ОГОНЁК»
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ГОРОД-КУРОРТ АНАПА

Группа подготовительная от 6 до 7 лет

Организованная образовательная деятельность
учебный план 

	Виды деятельности
	
	периодичность 

	
	НЕДЕЛЯ
	МЕСЯЦ 
	ГОД

	Физическая культура  в помещении
	2
	8
	68

	Физическая культура  на улице
	1
	4
	34

	Ознакомление  с окружающим миром
	1
	4
	34

	Формирование элементарных математических представлений
	2

	4
	34

	Развитие речи. 
	2
	8
	68

	Рисование 
	2
	8
	68

	Лепка 
	1раз
в две недели
	2
	17

	Аппликация
	1раз
в две недели
	2
	17

	Музыка
	2
	8
	68

	Общее количество занятий (в помещении)
	13 (12)
	
	


Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не более 30 минут

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю(вторник)

	Кубановедение
	1 раз в неделю (четверг)

	ОБЖ
	1 раз в неделю (пятница)

	Игровая деятельность
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Дежурство 
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно



Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно



Оздоровительная работа

	Оздоровительная  гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры 
	ежедневно



